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DIE YIXUE SEMINARSTRUKTUR 2019  

  
 
 
Die YiXue Basisseminare  
 
Die Basis in der YiXue Praxis ist die Energiearbeit, die Arbeit mit dem Qi. Die Energie muss 
zunächst im Körper aktiviert und gesammelt werden, um innere Kraft aufzubauen, alte 
Informationen, Krankheiten und Blockaden auszuleiten und den freien Energiefluss im 
Körper zu fördern. So heilen wir zunächst unseren Körper und bauen Schritt für Schritt  
unser Energieniveau auf, um die emotionale Herzenskraft zu stabilisieren und in höhere 
Bewusstseinsebenen hineinzuwachsen. Um die Basismethoden und Prinzipien der YiXue 
Praxis kennenzulernen, bietet die YiXue ein großes Seminarangebot und Events für alle 
Interessierten, EinsteigerInnen und Fortgeschrittene an: 
 
Das folgende Angebot richtet sich sowohl an EinsteigerInnen als auch an 
Fortgeschrittene 
 
Intensivseminare 
 

• Bundesweite YiXue Seminare für Körper, Herz und Seele 

• 100 Kinder Gong – ganzheitliche Bewegungsform für Körper, Herz und Seele 

• Reissackklopftechnik – Mi Dai  

• Halbfasten - Yi Qi Bi Gu  

• Lotus Tanz Seminare 

• Basis Meditationsseminar – Sitzen auf dem Lotus (3 Tage)  

• Die jährliche Da Di Feng Shui Reise  

• Seminar für ein langes, gesundes und glückliches Leben 

•  Spezialseminar: Yi Qi Kang Ai – ausschließlich für Krebsbetroffene 

• Spezialseminar: YiXue Zhi Neng Kinder– und Familienseminar: für Kinder ab 6 

Jahren mit Eltern/ Angehörige (Verwandten) 

 

Events - die Events richten sich an alle Interessierten und sind auf Spendenbasis 

• Chao Du – Spirituelles Event, um Seelen ins Licht zu führen 

• 11.11. – Globale Energieübertragung für das Feng Shui der Erde 

• Yin Neujahrsfest – Start in den Frühling 
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• Bundesweite YiXue Natur Events 

• Pu Lian Fa  

 
 

Die Lotusfestwoche  - ist das höchste spirituelle Fest in der YiXue und richtet sich an 

TeilnehmerInnen, die das YiXue Lehrsystem in der Basis bereits kennengelernt haben.  

 

 
KULTIVIERUNGSSEMINARE STUFE I für Fortgeschrittene  
 
Um an Kultivierungsseminaren der Stufe I teilnehmen zu können, ist es wichtig, das eigene 
Energieniveau stabilisiert und Erfahrungen mit intensiven Qi-Feldern gesammelt zu haben. 
Für die Teilnahme an den folgenden Seminaren werden deshalb mehrere YiXue Basis 
Intensivseminare (siehe oben) vorausgesetzt, zudem gelten folgende Bedingungen:  
 

• „Schlafen auf dem Lotus“: wird ausschließlich eingeweihten SchülerInnen (DiZis) 
angeboten 

 
• Mi Dai Fu Ti: Teilnahme an mindestens zwei Mi Dai Basisseminaren 

 
• BI GU Vollfasten: Teilnahme an mindestens zwei Bi Gu Halbfastenseminaren 

 
 
KULTIVIERUNGSSEMINARE STUFE II für Fortgeschrittene 
 
Um an Kultivierungsseminaren der Stufe II teilnehmen zu können, ist es wichtig, das eigene 
Energieniveau stabilisiert und Erfahrungen mit intensiven Qi-Feldern gesammelt zu haben. 
Für die Teilnahme an den folgenden Seminaren werden deshalb mehrere YiXue Basis 
Intensivseminare (s.o.) vorausgesetzt. Für diese Seminare gibt es zudem ein begrenztes 
Angebot. Wir bitten Euch deshalb um eine rechtzeitige Anmeldung. Innerhalb von 14 Tagen 
nach Anmeldung bekommt Ihr eine Benachrichtigung, ob eine Teilnahme möglich ist.   
 

• Meditationsretreat Sitzen auf  dem Lotus (7 Tage)  

• Cai Lian Qi – Seminar Siebenfarbige Lotusse 

• Lehre ohne Worte  

• Vorgeburtlicher Tanz  

 

 



 
 

 

   
YIXUE Bildungszentrum gemeinnützige GmbH 

Seminarweg 5, Nossen, 01683 
Telefon: +49(0)35242.4888-0   Fax: +49(0)35242.4888-29     

E-Mail: bildungszentrum@yixue.de | www.yixue.de 

SEMINARANMELDUNG  
 
Bitte schickt Eure Anmeldung rechtzeitig für alle Seminare in Nossen über das 
Anmeldeformular (findet Ihr auf der Webseite und im Newsletter) an Marianne Endriss MAIL: 
anmeldung@yixue.de FON 035242 – 4888-0 /-190 
 
 
Habt Ihr Fragen? Wenn Ihr Fragen habt, dann schickt bitte eine E-Mail an info@yixue.de  
 
 


